
Ранняя профориентация детей, средством чтения 

художественной литературы. 
Как человек выявляет у себя желание кем стать, какую профессию получить? Это 

очень длительный процесс и начинается он с раннего возраста. Дети дошкольного 

возраста наблюдают за трудом взрослых, слушают рассказы взрослых об общественной 

значимости той или иной профессии, примеряют разные роли через сюжетно-ролевую 

игру. Конечно же, знакомство с профессиями носит информационный характер. 

Художественная литература является не иссекаемым источником знаний дошкольников, 

которая сопровождает человека с первых лет его жизни.  

На примере разных сказок дети учатся жить, учатся различать добро и зло. 

Благодаря этим довольно простым и коротким рассказам, дети учатся тому, как нужно 

вести себя в разных жизненных ситуациях, учатся не боятся трудностей и жизненных 

проблем.  

 Сказки – это частички добра и счастья, которые передаются из поколения в 

поколение уже много лет, это бесценный опыт, приобретенный поколениями и 

переданный нам и нашим детям в простой и доступной форме.  

Рассказать детям о профессиях можно при помощи сказок. Их очень много, все они 

интересные, но мы попробуем объяснить детям, что такое профессия и расскажем об 

основных профессиях. 

«Сказ о том, как появились профессии». 

 Много-много лет тому назад — когда еще не было ни высоких домов и 

автомобилей, ни школ и детских садов — в одном городе жил замечательный народ: мамы 

и папы, бабушки и дедушки и, конечно же, маленькие девочки и мальчики. 

Жили они дружно и весело и всегда всю работу делали вместе. Кто-то готовил 

обеды на всех жителей, кто-то рубил дрова и строил новые дома, кто-то присматривал за 

детьми. Время от времени жители менялись местами, и поэтому каждый умел делать 

любую работу. 

Но однажды прокрался в город злой волшебник Варбалар. И решил он всех 

жителей перессорить. Тѐмной ночью, когда люди спали, навѐл Варбалар на город зелѐный 

туман, потѐр злорадно ладонями и … растворился в темноте. А утром жители проснулись 

и сразу же стали ссориться. 

— Я не буду больше для всех варить каши и супы! — закапризничала одна мама. 

— Пусть каждый сам для себя готовит! А я лучше со своими детьми поиграю. 

— Ах, так! — возмутилась другая мама. — Ну тогда и я не буду больше шить 

одежду для всех. 

— А чего это я буду строить дома всем подряд? — нахмурился какой-то папа. — И 

топор свой тоже больше никому не дам. 

— Да, правильно! — хором прокричали остальные папы. — Не дело на всех 

работать. Пусть каждая семья сама о себе заботится.  

Что тут началось! Несколько часов все возмущались, а потом разошлись по домам 

и взялись за работу. Думаете, на этом ссоры закончились? Не тут-то было! Работы было 

так много, что переделать еѐ мамы и папы не успевали, а от этого ещѐ больше ссорились и 

между собой, и со своими детьми. 

 Пока мамы стояли и готовили, дети оставались без присмотра и делали, что 

хотели. За час они умудрялись разбросать все игрушки и поссориться друг с другом. А 

мамы, вернувшись, начинали ругать детей. 

Папам было не легче. Пока папа в одиночку поднимал одно бревно, второе падало 

вниз, пока забивал один гвоздь, второй выскакивал. И некому было ему помочь, ведь 



каждый занимался только своими делами. 

Долго ли, коротко ли продолжалась эта история, но однажды пришѐл в город 

другой волшебник, Добродар. Пожалел он людей, которые очень сильно устали, и решил 

им помочь. 

— Я сделаю вам подарок, который поможет вам отдохнуть! — сказал добрый 

старик. — Но только не думайте, что работать вам больше не придѐтся. Однако благодаря 

моему подарку теперь работа будет вам в радость! 

 Добродар протянул жителям расписной ларец и … превратился в 

белоснежное облачко, которое воспарило к небу. Открыли люди ларец, а внутри — 

душистые травы да ягоды заморские. Вдохнули жители удивительный аромат и сразу 

поняли, что им делать.— Жители города, мы спасены!  Теперь у каждого из нас будет своя 

профессия! — воскликнул чей-то папа. — Каждый будет выполнять ту работу, которая у 

него лучше всего получается. А все остальные будут к нему приходить. 

Распределили жители между собой профессии, и наконец-то в городе наступил 

мир. Кто-то стал детей учить — их назвали учителями. Кто-то стал еду готовить — их 

назвали поварами. Строители стали строить дома. Врачи стали лечить людей. 

И много-много других профессий появилось, но это уже другая история! 

 

«Старые друзья» 

- Собрались однажды на рыбалку старые друзья: Иван - повар, Семен - столяр, 

Степан - ветеринар, Андрей - фокусник, Николай - электрик, Данила - пилот и Дмитрий – 

прокурор. Взяли они большую лодку, удочки и отправились в путь.   Так и не заметили 

друзья, как добрались до реки. Сели в лодку,  поплыли и завели разговор. 

Повар: 

- Пока не доплыли до нужного места, хочу я вам, друзья вот что сказать:                                                          

Профессия повар - лучше всех, 

И в жизни моей принесла лишь успех. 

Столяр: 

Не согласен я с тобой. 

Столяр - это вам герой! 

В руки молоток возьму 

Гвозди без труда забью, 

Пилою доски распилю, 

Стул и столик смастерю. 

Ветеринар: 

Вот устроили базар. 

Лучше всех ветеринар! 

Звери, птицы, все кто болен 

Кто здоровьем недоволен 

Всех зовѐт ветеринар 

Перевяжет, даст отвар!  

Фокусник: 

Кто из шляпы достаѐт                            

Зайца всем на удивленье? 

Это фокусник даѐт 

В цирке представленье.  



Он настроение поднимает  

Профессии лучше не бывает! 

Электрик: 

Стоп, друзья, не торопитесь, 

В словах своих не ошибитесь. 

Вот профессия моя 

Лучше ваших всех она! .  

Знают люди всей страны, 

Хорошему электрику нет цены.  

Пилот:                                                                                                                           

В открытом небе я летаю,                             

Я самолѐт отлично знаю, 

Считаю лучший это тот, 

Кто называется пилот.  

Прокурор:                                         

Отбросьте ненужные споры  

О том, кто важней для страны.  

России нужны прокуроры  

Поверьте мне, очень нужны!  

 И так увлеклись наши друзья спором, что забыли про рыбалку и не заметили, как 

отнесло их лодку в открытое море. Но и в открытом море они продолжали спорить о том, 

чья профессия лучше. И вот в одно мгновение поднялась большая буря, и лодку с 

большой скоростью понесло по волнам, вот тогда-то и очнулись молодые люди. Через 

пару часов буря закончилась, и лодку прибило к берегу.  

- Друзья,  мы много  спорили и попали в бурю. Скоро наступит ночь и нам нужно 

найти место для ночлега, а то мало ли кто водится на этом острове. 

-  «Да, я ведь могу построить дом, инструменты у меня с собой», - сказал столяр. 

-  «Молодец. Семѐн, начинай, а мы тебе поможем», - поддержал прокурор. 

-  «А, я проведу в дом электричество»,  - добавил электрик.  

И закипела работа.  Скоро дом был готов. 

 - «Что-то кушать хочется после работы. Да покушать бы нам всем не помешало»,    -   

наперебой заговорили работники. 

 -« Кушать захотели? А я для чего?»,- ответил  повар.  

 -Вас друзья накормлю. 

Супчик вам сейчас сварю. 

 Я ведь повар хоть куда, 

 Там, где я всегда еда. 

Хорошо поужинав, друзья легли спать. Так прошѐл первый день на необитаемом 

острове. На следующий день, все дружно отправились в обратный путь.  Друзья 

возвратились домой и больше никогда не спорили, чья профессия лучше, а наоборот 

решили, что ВСЕ ПРОФЕССИИ НУЖНЫ, ВСЕ ПРОФЕССИИ ВАЖНЫ! 



Вот такие простые, незамысловатые история помогают детям определить свое 

место в обществе  и сделать важный выбор в будущем. А мы, взрослые, направляем их  

всеми доступными средствами. 


